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L'accompagnement

Pourquoi se faire accompagner dans sa recherche d'emploi

e Chercher un emploi demande une certaine méthodologie et de la rigueur. Lorsqu'il
y a longtemps que nous n'avons pas été confronté a l'exercice, des questions se
posent : que mettre dans mon cv ? comment le rédiger ? comment me présenter
aux recruteurs, a quelles questions dois-je me préparer ? A quel niveau de salaire
je peux prétendre ?... bref, panique a bord, on ne sait plus par quoi commencer.

e Par ailleurs, le marché du travail répond a certains "codes" et il faut pouvoir dés
le CV montrer que nos compétences, motivations, aptitudes correspondent a ce
qui est attendu par les employeurs

e Se faire accompagner dans cette étape permet de gagner en efficacité et évite de
se disperser pour arriver plus vite au résultat escompté.

Les bénéfices de l'accompagnement

a l'issue de l'accompagnement vous aurez

e des exemples de CV actuels

* une revue ou refonte de votre CV

e une lettre de motivation qui met en
valeur votre expérience et vos atouts

* une aide a l'élaboration de votre profil
professionnel sur les réseaux sociaux ou
une optimisation de votre page Les pré requis

e L'élaboration d'une stratégie de
recherche sur votre bassin d'emploi

e Une préparation aux entretiens
o présentation je peux relire et corriger un CV
o répondre aux questions pieges
o négocier son salaire

Les accompagnements se font en présentiel

ou en visio selon votre localisation

L'accompagnement se fait en

francais.

en anglais mais ne m'engage pas
a valider sa pertinence sur le

marché anglo-saxon.




Tarifs et durées

Formule basic - 3h =255 €
1- Revue de votre CV en lien avec votre projet professionnel tant sur la forme (modeéles de CV
fournis) que sur le fond (valorisation de vos compétences, de vos atouts et de votre
expérience). indications de correction a mettre en ceuvre.
2-Optimisation de votre page Linkedin
3- Amélioration de votre lettre de motivation

Le + : allers-retours jusqu'a finalisation complete des outils

Formule optimum-5h = 410€

1- formule Basic ci-dessus
2- 2 séances d'entrainement a l'entretien d'embauche

Le + : un entrainement pratico-pratique en situation réelle

Formule compleéete- 5 séances d'l1h + modeles de CV fournis et test de personnalité
570€
1- formule optimum ci-dessus
+ fourniture de modeles de CV
+ passation d'un test de personnalité Profil Pro permettant de mettre en avant votre
personnalité au travail
Le + : une formule complete vous permettant de mettre en avant vos savoirs étre

Test de personnalité

Formul 90€ d
ormultle sur mesure < ae en option : 160€

U'heure

utilisation d'un
qguestionnaire utilisé
dans les démarches de
recrutement

vous décidez de ce que vous
souhaitez travailler, minimum 2
séances

Tarifs au ler fevrier 2024



ANaNta Consel

Nos coachs :

Héléne Spada

20ans d’expérience en management et
direction des ressources humaines
expériences en public et privé
formatrice en management et RH

contact : helene@ananta-conseil.fr

www.ananta-conseil.fr

référent handicap : Hélene Spada
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https://www.ananta-conseil.fr/accompagnement/bilan-de-comp%C3%A9tences/

